Ausflug der Mittwoch-Gymnastik-Damen

Bei schénstem Herbstwetter, vollbepackt mit guter Laune, starteten wir
am Samstag, den 24.09.2011, zu unserer traditionellen Ausflugsfahrt,
die uns in diesem Jahr an die Mosel, nach Trier und an den Bostalsee
fuhrte.

Bei einem gefiihrten Stadtrundgang durch die alteste Stadt
Deutschlands - Trier - erfuhren wir viel Gber die Romerzeit, die Porta
Nigra und die Kaisertherme. Danach war noch gentigend Zeit zum
Shoppen, Essen und Trinken.

Weiter ging es an den Bostalsee, ein 120 Hektar grofl3er Stausee,
idyllisch eingebettet in die Mittelgebirgslandschaft des Naturparks Saar-
Hunsrick.

Ein Naherholungsgebiet im Sankt Wendeler Land, fir alle, die ihre
Freizeit gerne am, auf oder im Wasser verbringen modchten.
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Unsere Unterkunft hatten wir im Victor's Seehotel Weingartner, direkt
am See gelegen, inmitten griiner Higel, mit tollen Zimmern, einige
sogar mit Himmelbett.

Das Abendessen in Form einer Grillparty und das reichhaltige
Fruhsticksbuffet lieRen keine Wiinsche offen.
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Nattrlich durfte der Absacker in der Bierstube oder an der Bar nicht
fehlen.

Am Sonntag ging es zuerst in die Schmuckstadt Idar-Oberstein. Hier
lohnte sich der Besuch im Edelstein-Museum.

Die Kaffeepause hielten wir im Kurstadtchen Miinster am Stein, wo
einige unserer Gymnastikdamen ein Tanzchen beim Tanztee wagten.

Schlussrast hielten wir in Bingen-Biidesheim im Hildegardishof, der
nicht nur durch seine Getranke- und Essenskarte bekannt ist, sondern
auch durch seinen romantischen Hof. Hier wahnt man sich in Italien!

Bester Stimmung, versehen mit neuen Eindriicken, erreichten wir am
Abend Rolifeld.

Es war wieder einmal eine gelungene, schone Fahrt.
Danke allen, die dabei waren.

Frohe Weihnachten und alles Gute
im neuen Jahr wiinscht Euch

Inge Ayora
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